Universidad de La Salle

Ciencia Unisalle
Ciencias sociales y humanidades

Catálogo General

1-1-2020

Cómo citar y referenciar autores en textos académicos
universitarios
Claudia Margarita González Medina
Universidad de La Salle, Bogotá, cmgonzalez@unisalle.edu.co

Follow this and additional works at: https://ciencia.lasalle.edu.co/edunisalle_ciencias-socialeshumanidades

Recommended Citation
González Medina, Claudia Margarita, "Cómo citar y referenciar autores en textos académicos
universitarios" (2020). Ciencias sociales y humanidades. 9.
https://ciencia.lasalle.edu.co/edunisalle_ciencias-sociales-humanidades/9

This Libro is brought to you for free and open access by the Catálogo General at Ciencia Unisalle. It has been
accepted for inclusion in Ciencias sociales y humanidades by an authorized administrator of Ciencia Unisalle. For
more information, please contact ciencia@lasalle.edu.co.

Cómo citar y
referenciar autores
en textos académicos
universitarios
APA, NTC 6166-2016
y Vancouver

Claudia Margarita
González Medina

2020

Como citar y referenciar 2020.indd 1

13/03/20 17:50

González Medina, Claudia Margarita
Cómo citar y referenciar autores en textos académicos : APA,
NTC 6166-2016 y Vancouver / Claudia Margarita González
Medina. -- Bogotá : Universidad de la Salle, 2017.
100 páginas : figuras ; 21 cm.
ISBN 978-958-5400-51-1
1. Escritos académicos 2. Redacción de escritos académicos - Metodología
3. Informes técnicos - Metodología I. Tít.
001.42 cd 21 ed.
A1579488
CEP-Banco de la República-Biblioteca Luis Ángel Arango

ISBN: 978-958-5400-51-1
ISBN-e: 978-958-5400-52-8
© Primera edición: Bogotá D. C., agosto de 2017
© Primera reimpresión: Bogotá, D. C., marzo 2020
© Derechos reservados, Universidad de La Salle
Edición:
Ediciones Unisalle
Cra. 5 n.° 59A-44. Edificio administrativo, 3.er piso
Bogotá, Colombia
PBX: 348 8000, extensiones: 1224 y 1225
edicionesunisalle@lasalle.edu.co
https://ediciones.lasalle.edu.co/
Dirección editorial
Alfredo Morales Roa
Coordinación editorial
Rosa Isabel González
Corrección de estilo
Marcela Garzón Gualteros
Diagramación
Andrea Julieth Castellanos
Diseño de portada
Andrea Julieth Castellanos
Impresión
Dgp Editores SAS
Queda prohibida la reproducción total o parcial de
este libro por cualquier procedimiento, conforme a
lo dispuesto por la ley.
Hecho e impreso en Colombia

Como citar y referenciar 2020.indd 2

13/03/20 17:50

CONTENIDO

Introducción

5

1. Nociones clave de derechos de autor
y estándares de publicación

11

1.1. Información

11

1.2. Fuentes de información: ¿qué se considera
información fiable?

13

1.3. Derechos de autor y propiedad intelectual

14

1.4. Plagio

17

1.5. Estilos de citación y referenciación.
Necesidad de estandarizar o normalizar

19

2. Citación e incorporación de autores
en el texto

25

2.1. Estilos de citación y tipos de citas

27

2.2. Sistemas de citación e incorporación
de una cita en un texto
3. Referencias y bibliografía

43
47

3.1. Definiciones y características de una bibliografía
y una referencia bibliográfica

47

3.2. Formas de referenciar de acuerdo con el estilo
y la fuente

50

|3|

Como citar y referenciar 2020.indd 3

13/03/20 17:50

4. Gestores de referencias o bibliográficos

71

4.1. Clasificación de los gestores

72

4.2. Características de los gestores

73

Referencias estilo APA (7.a edición)

81

Referencias estilo NTC 6160-2016

87

Referencias estilo Vancouver

95

Anexos. Ejemplos de instrucciones para autores

101

Anexo 1. Pesquisa Agropecuária Brasileira (PAB)

101

Anexo 2. Quaestiones Disputatae

104

Anexo 3. Biomédica. Revista del Instituto Nacional
de Salud

106

Anexo 4. Revista de Medicina Veterinaria

108

Anexo 5. Revista Colombiana de Ciencias Pecuarias

109

Como citar y referenciar 2020.indd 4

13/03/20 17:50

Introducción

El respeto por la autoría de
un texto es una forma de incluir la
paz en las relaciones académicas.

Con este texto se busca facilitar la estructuración de la información consultada y el manejo de tres de los diferentes
estilos empleados para citar y referenciar fuentes de información en un texto académico, utilizados comúnmente en la
universidad colombiana.
La necesidad de citar y referenciar está estrechamente
relacionada con los términos derecho de autor-plagio, y ha hecho que sobre los escritores de textos académicos —en este
caso los estudiantes universitarios— exista una fuerte presión para hacerlo apropiadamente. Dicha necesidad se deriva, en términos generales, de la dificultad que tienen los
estudiantes cuando deben incluir citas y referencias en sus
textos. Se puede afirmar que el problema inicial es la utilización de fuentes de información sin dar crédito a su autor,
o simplemente copiar y pegar las direcciones de las fuentes
consultadas en Internet.
La propiedad intelectual es un derecho de todos los seres humanos sobre sus creaciones y textos. Con la aparición
de Internet el respeto por este derecho en lo relacionado con
las producciones escritas ha cobrado gran importancia, pues,
|5|
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por una parte, las nuevas tecnologías han facilitado notablemente encontrar textos de autores y sus referencias evidenciando, además, lo que se escribe, dónde se escribe y, sobre todo, quién lo escribe; por otra, estos desarrollos han mostrado
también que no siempre al escribir se mencionan los autores
o las fuentes de información empleados.
Los escritores de textos académicos, principalmente los
estudiantes, se preguntan por el origen y las características
de los estilos y normas solicitados para la presentación de dichos escritos, y también manifiestan grandes incertidumbres
en el momento de utilizar estilos de citación o de referenciación de las fuentes de información. Allí es donde se evidencia la necesidad de explicar, de manera resumida, cómo
usar estas normas aclarando, además, su importancia para la
escritura, la sociedad y el mundo académico. Se presentan a
continuación cinco conceptos clave: fuente de información, cita, referencia, listado de referencias y bibliografía (figura 1), cada
uno de los cuales se articula con el otro y permite construir
un texto académico que cumpla con dichos requisitos y en el
estilo solicitado.
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Figura 1. Conceptos clave para escribir un texto respetuoso
del derecho de autor
Bibliografía
Tiene variadas interpretaciones según
las normas mencionadas.
APA: todas las referencias que el escritor recomienda leer, pero no fueron citadas en el texto. Se escribe
en orden alfabético.
NTC 1486: son todas las referencias que han sido
leídas, citadas o no, por el autor, y se escriben en
orden alfabético.
Vancouver: no utiliza la bibliografía como título,
incluye todas las referencias enumeradas y en
orden de aparición en el texto.
Listado
de referencias

Se incluyen todas las
referencias citadas en el
texto. Se escribe con este
título la lista completa en el
formato APA (orden alfabético) y Vancouver (orden
de aparición en texto,
tablas y leyendas).

Referencia

La información que
permite encontrar la fuente
(si es un revista donde se
leyó, un libro o la persona,
se compone básicamente
de autor, año, título del
texto, lugar, editorial,
revista, etc.).

Fuente

Texto académico
universitario
“respetuoso de los
derechos de autor” y
las fuentes de la
información

Origen de la información
a utilizar en el texto como
soporte teórico del tema
o temas a trabajar. Se
clasifican en primarias,
secundarias y terciarias.

Cita

Forma como se escribe
y presenta la información
que dio la fuente, dentro
del texto. Se clasifican en
textuales (copia fiel y exacta
de la fuente [copy-paste]) y
no textuales (parafraseadas). Se incluyen según
autor, texto y año.

Fuente: elaboración propia a partir de APA (2020), Icontec (2016b) e
ICMJE (2016).

Diversas asociaciones y organizaciones como la American Psychological Association (APA); el Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificación (Icontec), con las
Normas Técnicas Colombianas (NTC 6166-2016), y el Comité
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Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE, por su
sigla en inglés) con el estilo Vancouver, han estandarizado los
sistemas de citación y referenciación, así como los estilos para la escritura de textos académicos, los cuales son de uso frecuente en la publicación académica en Colombia. Estas normativas surgieron de la necesidad que tienen las organizaciones
y editoriales de estandarizar los documentos para ser publicados tanto en su forma de presentación (fuente o letra, tamaño,
márgenes, interlineado, etc.) como en su contenido (redacción
básica, forma de citar y presentar autores dentro de los textos,
elaboración de listas de referencias o bibliografías, etc.), requisitos indispensables para la publicación de documentos y
evitar el uso indebido de las fuentes de información o el plagio.
Además, explica VandenBos en el prólogo del Manual de publicaciones de la APA en español: “un estilo uniforme ayuda a
seleccionar artículos con rapidez según características especiales y descubrimientos” (2010, p. xiv).
Esta guía busca aclarar algunas inquietudes que se generan en las aulas universitarias con respecto a los sistemas de
citación y referenciación, inquietudes inscritas en el contexto colombiano y mundial: ¿los escritos académicos deben ser
iguales?; la información que se obtiene de Internet, ¿de quién
es?; ¿cuáles son las fuentes confiables de información?; ¿qué es
plagio?; ¿es el copy-paste (copiar y pegar) plagio?; ¿cuál es la
diferencia entre citar y referenciar?; ¿qué es una bibliografía?, y por último, ¿cuáles son los formatos básicos de los estilos y sistemas para citar y referenciar que contribuyen a la
construcción de un documento académico?
Despejar los anteriores interrogantes destaca la importancia del respeto por la propiedad intelectual y, en este caso específico, de todas las fuentes que proporcionan la
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información a utilizar como sustento y para establecer el diálogo en la escritura de documentos académicos. El uso adecuado de la información y, principalmente, su origen, permiten no solo construir documentos idóneos; también son una
forma de resaltar el respeto y la tolerancia entre los seres humanos, al dar crédito a los autores y sus ideas.
Por tanto, este texto incorpora y contrasta tres estilos seleccionados para enseñar a los estudiantes: APA, por ser muy
utilizado en ciencias sociales y, en general, en publicaciones
en inglés; NTC1, por ser las del país de origen del presente documento, avaladas por el Gobierno y utilizadas en muchas
publicaciones oficiales, además de ser de uso frecuente en colegios y universidades como referente en la elaboración de
trabajos de grado, tesis y otros documentos, y Vancouver, por
ser las exigidas en publicaciones médicas y de ciencias de la
salud.
Se evidencia también la importancia del conocimiento
que de los estándares para la elaboración y la presentación
de documentos tengan los escritores académicos, para adaptar sus textos al estilo que exige la publicación a la cual aspiran (en la sección de Anexos el lector encontrará, a modo de
ejemplo, los requisitos para autores que quieren publicar de
cinco revistas que usan los estilos mencionados).
Esta guía está estructurada de la siguiente manera: en el
capítulo 1 se trabajan los conceptos de propiedad intelectual,
derechos de autor y plagio, así como la necesidad de estandarizar o normalizar los estilos. Se puede leer, además, acerca
de los orígenes de los estilos seleccionados para introducir al
1

El Icontec (2008) en su NTC 1486 ofrece un estándar para la elaboración del
documento completo para grado y otras publicaciones como tesis, tesinas, etc.
(portadas, agradecimientos, listas, formatos, etc.).
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lector en el tema de citación-referenciación en variados formatos (APA 7.a edición, NTC y Vancouver).
En el capítulo 2 el lector encuentra las definiciones de los
distintos tipos de citas, así como las pautas para la citación y
la incorporación de autores en el texto, de acuerdo con la redacción que se maneje dentro de la escritura.
En el capítulo 3 se proporcionan la definición y las características de una referencia, las bases para referenciar y
diferenciar las fuentes de información, el contenido mínimo
necesario y la forma de hacerlo en la elaboración de listas de
referencias y bibliografías.
En el capítulo 4 se muestran los gestores bibliográficos o
de referencias, los beneficios que estos ofrecen para elaborar
listas de referencias o bibliografías, y cómo se caracterizan,
definen y clasifican.
Al final de la guía el estudiante podrá ver las referencias
usadas en este texto en los tres formatos trabajados, como
ejemplo gráfico de los temas tratados.
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1. Nociones clave de derechos de autor
y estándares de publicación

Con las definiciones consignadas en este capítulo se busca
que el lector entienda los conceptos clave relacionados con
derechos de autor y plagio, y aquellos concernientes a los estilos de citación y referenciación —para que pueda incluir citas y referencias bibliográficas de manera adecuada durante
la construcción de un documento académico idóneo, al ser
respetuoso de las ideas y creaciones de los otros—.

1.1. Información
La información se entiende como el conjunto de datos en general, organizados, que se transmiten de un emisor a un receptor mediante diferentes canales de comunicación.
Cuando se habla de referenciar todas las fuentes de la
información consultada, se hace imprescindible que el estudiante comprenda qué se entiende por fuente, esto es, autor o
autores de toda la información que utiliza para diseñar y sustentar sus escritos, la cual debe especificarse en su totalidad,
pues su obtención involucra la lectura de artículos, escritos,
libros o blogs; la observación de datos e imágenes; entrevistas; uso de redes sociales y académicas; asimismo se debe indicar la fuente de toda idea o información que se mencione
en el texto y de la cual no se posea autoría. El concepto anterior, explica Aguado (2004):
| 11 |
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Incluye el valor estadístico de la información, el cual está asociado a la vinculación entre la idea de información y las ideas
de novedad e imprevisibilidad, involucra además a las instancias de la comunicación, emisor y receptor. La información
como medida cuantificable hace así referencia a: contenido
informativo de la fuente y contenido informativo del mensaje; y por lo tanto al involucrar el emisor en el concepto de
comunicación se refuerza la importancia de conocer el origen de toda información y sus características. Permitiendo
así mismo la incorporación de términos utilizados en procesos de investigación como: fuentes primarias, secundarias y
terciarias de información. (p. 8)

Teniendo en cuenta esta clasificación, las fuentes primarias se definen como los orígenes directos, los documentos,
las imágenes o los referentes que entregan datos de primera
mano; para el caso de la escritura de documentos académicos
y los procesos investigativos, estas fuentes pueden ser artículos científicos, resultados de investigación, trabajos de grado,
tesis y demás documentos que sustentan teóricamente las
metodologías y procedimientos empleados. Por su parte, los
libros son considerados la principal fuente escrita de información, aunque cabe aclarar que no siempre es muy actualizada —por los tiempos transcurridos entre escritura e impresión—.
Lo anterior permite continuar con la clasificación de las
fuentes de información, al determinar como fuentes secundarias aquellas que se conocen como fuentes de información
general y que permiten complementar los sustentos teóricos
tomados de las fuentes primarias: diccionarios, catálogos, enciclopedias, etc. Para finalizar, las fuentes terciarias son aquellas
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también llamadas citas de citas, en las que se presenta la información recopilada por un autor que, a su vez, referencia a
otros autores (Aguado, 2004).

1.2. Fuentes de información: ¿qué se considera
información fiable?
Una de las inquietudes que más se presentan entre los estudiantes se deriva de la noción de lo que se considera una
fuente fiable (digna de confianza) de información para uso académico e investigativo.
Existen muchas clasificaciones para el origen de la información y su manejo; en este caso se menciona la categorización acorde con la cobertura temática mencionada por
Acosta et al. (2007), quienes la clasifican como general y especializada:
•

•

Fuentes de información general: hay diccionarios generales (fitológicos o de la lengua), así como enciclopedias que
tratan el conocimiento de manera universal. La mayoría
de los diarios (periódicos) son de naturaleza general, pues
incluyen en sus páginas secciones y artículos que tratan
temas de política, economía, cultura, deporte, sucesos
nacionales e internacionales, hasta noticias de sociedad
y de farándula.
Fuentes de información especializadas: hay herramientas
que tratan un tema especializado (en mayor o menor grado), como: medicina, derecho, economía, psicología, filosofía, biología, química, etc. En este sentido, se encuentran tantas fuentes especializadas como materias puedan
existir dentro del conocimiento humano.
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Teniendo en cuenta la clasificación presentada, los autores diferencian las fuentes como de alto o de bajo valor académico:
•

•

Fuentes de alto valor académico: aquellas cuyo origen es la
investigación y la presentación de resultados de estudios
ante la comunidad académica nacional o internacional,
dentro de las cuales se pueden mencionar: publicaciones
periódicas arbitradas; libros especializados de editoriales
reconocidas; disertaciones doctorales; tesis de maestría;
ponencias presentadas en congresos arbitrados nacionales e internacionales; documentos de información de carácter oficial e internacional; documentos generados por
entidades reconocidas y gestoras de información oficial.
Fuentes de bajo valor académico: que no deben usarse con
frecuencia o que solo se emplean para apoyar, de manera
secundaria, una idea o argumento; entre otras se mencionan: libros de texto; libros de editoriales no especializadas; enciclopedias; diccionarios y manuales; artículos
de revistas no arbitradas y de periódicos; páginas de Internet que publican información sin indicar la fuente,
blogs; programas de radio o de televisión; boletines internos de organizaciones o instituciones donde no se cita la
fuente de los planteamientos consignados.

1.3. Derechos de autor y propiedad intelectual
Para hablar de derechos de autor se debe explicar primero el
objeto de protección:
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toda clase de obra, artística, científica o literaria, la cual se
encuentra protegida desde el momento mismo de su creación, sin que se requiera registro, depósito o formalidad alguna, y sin que se entre a valorar su mérito, destinación, o
calidad. (Acosta et al., 2004, p. 169)

Por tanto, se considera que todo poseedor y creador de
una obra es su dueño y ejerce todos los derechos de pertenencia permitidos por la legislación.

1.3.1. Conceptos sobre protección
Las definiciones y aclaraciones acerca de los términos relacionados con el derecho de autor y la propiedad intelectual
permiten tener una mayor comprensión del tema y sus implicaciones en los procesos de autoría. Acosta et al. (2004)
mencionan los siguientes:
•

•

•

Autor: persona natural o física que realiza la creación,
razón por la cual solo se puede predicar tal calidad de las
personas humanas y no de las jurídicas. Sin embargo, la
titularidad de los derechos de autor puede predicarse de
una persona natural o jurídica en virtud de alguna de las
figuras que existen, como el contrato de cesión de derechos patrimoniales de autor, el contrato de prestación de
servicios o la elaboración de obra por encargo.
Obra: creación intelectual original de naturaleza artística, científica o literaria, susceptible de ser divulgada o
reproducida por cualquier medio conocido o por conocer.
Requisitos para que la obra sea protegida por los derechos de
autor: la creación debe: a) provenir del ingenio humano;

Como citar y referenciar 2020.indd 15

13/03/20 17:50

| 16 |

•

Cómo citar y referenciar autores

b) ser original, no entendida como novedad, sino como
esfuerzo intelectual, y c) ser perceptible de cualquier forma, esté o no fijada en un soporte material, magnético,
óptico o similar (p. 172).
Las industrias creativas, de acuerdo con la ley 1834 de
2017 (Congreso de Colombia), son entendidas como aquellas industrias que generan valor en razón de sus bienes
y servicios, los cuales se fundamentan en la propiedad
intelectual. La ley explica que “comprenderán los sectores
que conjugan creación, producción y comercialización de
bienes y servicios basados en contenidos intangibles de
carácter cultural, y/o aquellas que generen protección en
el marco de los derechos de autor” (p. 1). Además, la mencionada ley, en el párrafo de definiciones, explica que se
incluyen “de forma genérica —pero sin limitarse a—, los
sectores editoriales, audiovisuales, fonográficos, de artes
visuales, de ‘artes escénicas’ y espectáculos, de turismo y
patrimonio cultural material e inmaterial, de educación
artística y cultural, de diseño, publicidad, contenidos multimedia, software de contenidos y servicios audiovisuales
interactivos, moda, agencias de noticias y servicios de información, y educación creativa”. (p. 1)

1.3.2. Derecho de autor
Se denomina derecho a todas las actuaciones que puede realizar el autor con respecto a su obra. En los protocolos de negociación de Proexport Colombia, referidos por Acosta et al.
(2004), así como en el Reglamento de propiedad intelectual de la
Universidad de La Salle (2013), se define el derecho de autor
como:
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Aquellas prerrogativas de orden moral y patrimonial que se
le brindan a todo creador de obras literarias, artísticas o científicas, comprendido el soporte lógico (software) y las bases o
bancos de datos, desde el momento mismo de la creación sin
que se requiera registro, depósito o formalidad alguna y que
recae sobre todo en aquel producto de la creación que tenga
plasmado un rasgo de originalidad que lo hace distinguir de
otro u otros mediante su contenido de hechos, ideas o sentimientos expresados, concretados y materializados a través
de manifestaciones tales como las letras, la música, la palabra
o el arte figurativo sin que importe para ello su mérito, calidad o destinación y que constituye en últimas un producto
concreto y acabado, apto para ser reproducido o definido por
cualquier medio conocido o por conocer. (p. 6)

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante que todo
escritor se apropie de los conceptos y tenga siempre presente
que es un autor, con derechos sobre su obra y, al mismo tiempo, con deberes sobre la obra ajena, la cual debe citar y referenciar ciñéndose a los diferentes estilos.

1.4. Plagio
La palabra plagio viene del latín plagium y se refiere a “copiar
o imitar una obra ajena, especialmente literaria o artística,
que se presenta como propia” (Larousse, 2007, p. 803). En la
actualidad, y en el contexto de esta obra, se ha vuelto relevante el reconocimiento de esta acción, ya que se observan
actitudes que se han transformado en prácticas casi comunes
en los ámbitos artísticos y sociales, al apropiarse de obras u
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omitir el nombre del autor; lamentablemente, estas prácticas
también se están utilizando en el ámbito académico.
Como se mencionó, la historia de los plagiarios y sus actividades no se habían evidenciado tanto como después de la
aparición de Internet; este progreso ha permitido un aumento
en el acceso a la información y, además, se ha vuelto un sistema para encontrar y evidenciar el plagio, haciendo eco en los
desarrolladores para crear detectores de plagio que son muy
utilizados en la academia, pues permiten identificar el plagio
en documentos publicados principalmente en Internet.
En Colombia, la Ley 23 de 1982 (Congreso de Colombia,
1982), artículo 232, contempla sanciones para quienes incurran en conductas como las mencionadas: prisión de tres a seis
meses sin lugar a excarcelación y multa en pesos colombianos.
Además, se puede mencionar que estas actitudes no son moralmente correctas y, en general, en el ámbito académico el
control se realiza con códigos de ética y el reconocimiento que
se hace de la persona en el medio.
Siguiendo la idea anterior, en el Manual de publicaciones
de la American Psychological Association (APA, 2010). APA
2020 menciona que los autores no deben fabricar o falsificar
datos y cita el APA Ethics Code Standard 8.10a para reporte
de resultados y complementa con el Code Standart 5.01b para
modificar, omitir observaciones no claras, seleccionar u omitir reportes y manipular información.
Por su parte, la Universidad de La Salle (2013), en su Reglamento de propiedad intelectual, hace mención a un principio
general que expresa su proyecto educativo y formativo: buena fe. Basada en este principio, presume que todas las creaciones intelectuales realizadas por sus autores, sin considerar la clase de vinculación con la entidad, son fruto de una
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producción personal y no vulneran derechos de terceros; para tales efectos celebra contratos que sitúan la responsabilidad sobre quienes violen este principio.

1.5. Estilos de citación y referenciación.
Necesidad de estandarizar o normalizar
Existen diferentes estilos que no solo estandarizan los mecanismos de citación y referenciación, sino también las caracteríticas de forma y estructura de los textos académicos,
que permiten a las instituciones, editoriales y publicaciones
el manejo de documentos por medio de un protocolo que facilita a los autores el uso de la información.
Estas normas incluyen estilos que aportan al diseño gráfico (en cuanto a la presentación) y a la utilización de contenidos de forma más eficiente; además, permiten entregar a los
lectores información con características homogéneas y fáciles de encontrar en Internet (navegadores, buscadores, bibliotecas, hemerotecas y sitios de lectura virtuales), teniendo
en cuenta que en la actualidad es muy importante publicar,
ser leído y citado, y lograr presentar ideas y descubrimientos
al mundo académico.
No obstante, estos estilos son empleados también en la
escritura académica en la universidad, razón por la cual se escribe esta guía, que como se ha mencionado, expone las características de tres de estos: APA, NTC y Vancouver.
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1.5.1. Norma APA (séptima edición en inglés
y tercera en español)
La APA creó en 1952 un manual para sus publicaciones (a la
fecha van siete ediciones en inglés). Su estilo se emplea en el
campo de las ciencias sociales y conductuales; con el paso de
los años y la estandarización de las publicaciones en idioma
inglés, muchas revistas y publicaciones se acogieron a ellas.
La séptima edición fue publicada en octubre de 2019 y está
compuesta por doce capítulos, a la fecha de publicación de este
libro no cuenta con una versión en español para Latinoamérica y España.
El primer capítulo habla sobre el estilo de redacción, la
clasificación de artículos, la protección y la propiedad intelectual. En el capítulo dos se explican la estructura y el contenido
del manuscrito así como el formato; y en el tres se explican
los estándares para escritores especializados y que publiquen
en journal article reporting standards o JARS. El capítulo cuatro presenta aspectos prácticos de estilo y cómo escribir con
claridad y precisión usando adecuadamente la gramática. El
capítulo cinco explica las pautas para escribir y utilizar un
lenguaje sin prejuicios de edad, genero, orientación sexual,
entre otros. El capítulo seis contiene los parámetros básicos
de estilo, incluye puntuación, abreviaturas, presentación de
los números, estadística matemáticas, ecuaciones, y la forma
de presentar resultados. El capítulo siete presenta el manejo
adecuado de tablas y figuras. El capítulo ocho explica la presentación de las obras acreditadas en el texto, ofrece una guía
general para realizar una correcta citación, profundiza en plagio y autoplagio, fuentes primarias y secundarias de información y su inclusión en los textos, aclara las características de
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los diferentes tipos de autor y menciona las características del
parafraseo, citas cortas, y citas largas. El capítulo nueve explica cada uno de los elementos de la lista de referencias y la
referencia misma, explica cada uno de sus elementos, además
expone las variaciones de las referencias, su formato y el orden de la lista de referencias. El capítulo contiene ejemplos de
variadas referencias. En el capítulo once están especificados
los formatos para referencias legales, y, por último, en el capítulo doce se explica el proceso de publicación en las revistas
que pertenecen a la asociación e incluye normas de revisión,
aceptación o rechazo, y políticas editoriales.

1.5.2. Norma Técnica Colombiana (NTC 6166-2016)
El Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificación
(Icontec) es el organismo nacional de normalización de Colombia. Entre sus labores se destaca la creación de normas técnicas y la certificación de calidad para empresas y actividades
profesionales. El Icontec es el representante de la Organización Internacional para la Estandarización (ISO) en Colombia,
y apoya al sector gubernamental para lograr ventajas competitivas en los mercados interno y externo (Icontec, 2016a).
Es un organismo multinacional de carácter privado, sin
ánimo de lucro, que trabaja para fomentar la normalización,
la certificación, la metrología y la gestión de la calidad en Colombia. Está conformado por la vinculación voluntaria de representantes del Gobierno nacional; de los sectores privados
de la producción, distribución y consumo; el sector tecnológico en sus diferentes ramas, y por todas aquellas personas
jurídicas y naturales que tengan interés en pertenecer a este. En el campo de la normalización, la misión del instituto

Como citar y referenciar 2020.indd 21

13/03/20 17:50

| 22 |

Cómo citar y referenciar autores

es promover, desarrollar y guiar la aplicación de las Normas
Técnicas Colombianas (NTC) y otros documentos normativos,
con el fin de alcanzar una economía óptima de conjunto, el
mejoramiento de la calidad y también facilitar las relaciones
cliente-proveedor en el ámbito empresarial, nacional o internacional (Icontec, 2016a).
El Icontec tiene una norma que es la base del diseño y la
referenciación que se va a utilizar en los escritos de carácter
académico. A continuación, se menciona su objeto:
Norma Técnica Colombiana (NTC) 6166-2016: referencias
bibliográficas, contenido, forma y estructura. Tiene por objetivo
especificar los elementos para la construcción de las referencias
bibliográficas de las fuentes consultadas para la elaboración, la
sustentación y la argumentación de documentos académicos.
Se aplica a citas y referencias para todo tipo de fuentes de información. Su cobertura de fuentes y recursos de información
es amplia: publicaciones monográficas y en serie, capítulos de
libro, artículos, videos, discos compactos, normas técnicas legales, grabaciones, programas de radio y televisión, material
gráfico, patentes, documentos de archivos, comunicaciones
personales, cartografías, fuentes de información electrónica
(incluyendo software y bases de datos computacionales), música, sonido grabado, impresos, fotografías, trabajos gráficos,
audiovisuales y películas, entre otros (Icontec, 2016b, p. 1).

1.5.3. Vancouver
El Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas
(ICMJE, por su sigla en inglés) se reunió informalmente en
Vancouver, Columbia Británica, en 1978, para establecer
las directrices para el formato que debían contemplar los
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manuscritos enviados a sus revistas. El ICJME (2016) explica
la historia del documento así:
Se han producido múltiples ediciones del documento, previamente conocido como Requisitos de Uniformidad para trabajos remitidos a revistas de ciencias de la salud (RU). Los RU
fueron publicados por primera vez en 1978 como forma de
estandarizar el formato de los manuscritos y su preparación
antes de remitirlos a las revistas, en mayo del 2001 el ICMJE
revisó las secciones relacionadas con posibles conflictos de
intereses. En el 2003 revisó y reorganizó completamente el
documento e incorporó las declaraciones en el texto de los
RU. En el 2010 fue nuevamente revisado. Las versiones previas a esta pueden ser consultadas en la sección de archivo
de la web. La última versión, ahora denominada Recomendaciones, se realizó en el 2016. (p. 1)

Las Recomendaciones, de acuerdo con el ICMJE (2016),
están basadas en las mejores prácticas y normas éticas para
la realización y presentación de informes de investigación y
otros materiales publicados en revistas médicas, y para ayudar
a los autores, editores y otros involucrados en la revisión por
pares y publicación biomédica a crear y distribuir información
precisa, clara y reproducible en artículos de revistas médicas.
Algunos de los miembros del ICMJE (2016) son: Annals
of Internal Medicine, British Medical Journal, Boletín de la Organización Mundial de la Salud, German Medical Journal, Revista
de Ciencias de la Salud, Journal of the American Medical Association, Diario de Corea Ciencias Médicas, New England Journal
of Medicine, New Zealand Medical Journal, The Lancet, Revista
Médica de Chile y Danish Medical Journal.
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